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Edikovy noviny

Vinohrady Libus

Hloubétin

Jak navazat na anglické prostredi doma?

Rodice ¢asto olekavaji, ze jejich dité po nékolika
mésicich vyuky ve Skolce za¢ne plynné mluvit
anglicky. Tento predpoklad je véak nerealisticky

a mUze vést k frustraci, kdyz se tak nestane. Casto se
objevuji otazky typu: ,Co se déje? U&i se vibec néco?”
Je dilleZité si uvédomit, Ze proces uéeni jazyka je
individudlni. Kazdé dité ma své tempo, svij zplsob
osvojovani novych informaci. To, ze dité jesté nemluvi
anglicky, neznamena, ze nic nepochytilo. Mnoho déti
potrebuje delsi dobu, aby sijazyky v hlavé ,utfidily”.
Béhem této faze se udi pasivné — naslouchaji

a pozoruji. Postupné si osvojuji zakladni struktury,
slovni zasobu a intonaci. Jazykové schopnosti se
¢asto projevi az v situaci, kdy se dité citi v pohodé

a jisté. To mlze byt doma pfi hre, pfi opakovani
znameé pisnicky nebo v momente, kdy je uvolnéné.
Jednim z dvodd, pro¢ rodi¢e slysi od ditéte malo
podrobnosti o tom, co se na hodinach angli¢tiny délo,
muze byt zpUsob, jakym se déti ptaji. Napfiklad
otazka ,Co ses dnes naudil?” je pro malé dité prilis
abstraktni. Nevi, jak na ni odpovédét a ¢asto si

ani neuvédomuje, ze se béhem dne néco naudilo.

Proto je lepsi ptat se konkrétnéji: ,Dnes jste si
povidali o ovoci. Pamatujes si, jak se rekne jablicko?"
Takové otazky dité nasméruji a daji mu prostor si
vybavit, co se na hodiné probiralo. Proces uceni
angli¢tiny je nékdy delsi, ale trpélivost prinasi
vysledky. Kazdé dité postupuje svym tempem a to je
naprosto v poradku. Kromé pravidelné Ucasti

na hodinach anglictiny je klicova také podpora doma.
Rodi¢e mohou s ditétem opakovat slovicka, zpivat
pisni¢ky nebo ¢ist jednoduché pribéhy. Tyto aktivity
nejenze zlepsi jazykové dovednosti, ale také posili
pozitivni vztah ditéte k angli¢tiné. Inspiraci ditéte
mohou byt pravé rodice, ktefi ukazou, ze angli¢tina je
pfirozenou soudasti Zivota.

Nase mési¢ni anglické prehledy, které pravidelné
rodi¢dim rozesilame, jim mohou pomoci najit vhodné
materidly a aktivity, které jejich dité budou bavit.

S takovou podporou bude dité vnimat angli¢tinu jako
béznou soucast svého dne, coz povede k rychlejsimu
a radostnéj$imu pokroku. S trpélivosti a zapojenim
angli¢tiny i doma mize byt uéeni jazyka radostnym
dobrodruzstvim!




Edikova dobrodruzstvi v lednu

Praha 2

Tri kralové ve skolce 6.1.

Projektovy den hygieny 10.1.

Canisterapie 14.1.

Krmeni a poznavani ptackl - prochazka 23.1.

Domov seniord - Modra tfida 29.1.

Individualni logopedie kazdy sudy ¢tvrtek
Cviceni v Sokole kazdy patek

Praha 4

Zdobeni stromecku pro zviratka 3.1.
Trikralovy privod 7.1.
Canisterapie 10.1.

Navstéva Alzheimer Home - Zelena tfida  13.1.
Pohybové dopoledne na beachvolejbale  16.1.
Divadlo Kolobézka: Jak vyzrat na bacily 23.1.
Zdravé zoubky - preventivni program 29.1.
Individualni logopedie kazdy lichy ¢tvrtek

Praha 9

Modr3 t¥ida Cervena t¥ida

Tti kralové ve Skolce 6.1.  TFi krdlové ve Skolce 6.1.

Canisterapie 13.1. Canisterapie 16.1.

Knihovna Hloubétin 17.1. Divadlo: Dobrodruzstvi kocoura Modroo¢ka 30.1.
Knihovna Hloubétin 31.1.

Zluts tiida Oranzova a Zelena tfida

Tri kralové ve Skolce 6.1.  T¥ikrdlové ve Skolce 6.1.

Canisterapie 13.1. Canisterapie 16.1.

Knihovna Hloubétin 17.1.  Program Smyslohrani 24.1.

Divadlo: Dobrodruzstvi kocoura Modrooc¢ka 30.1.

logopedické terapie kazdé pondéli




Edikovym letem svetem

Plavani v Hloubétiné

S détmi nasi hloubétinské skolky jezdime
pravidelné na plavani do nedalekého bazénu. Lekce
plavani jsou pro déti skvélou prileZitosti, jak se
naucit zakladnim dovednostem a ziskat zdravy
vztah k vodé. Lekce jsou vedeny formou her, aby si
déti pohyb ve vodeé uZily, zbavily se pripadného
strachu a citily se v prostfedi bazénu bezpecéné.
Nasim hlavnim cilem je, aby si déti vytvorily kladny
vztah k vodé, coZ je zakladem pro jejich budouci
plavecké schopnosti. Plavani navic pfispiva k rozvoji
pohybovych dovednosti, koordinaci a sebevédom.
Veérime, Ze kazda navstéva bazénu je pro déti
radosti a prinosem, ktery je bude provazet cely
Zivot.

Navstévy domovi seniorl

Déti z nasich skolek pravidelné navstévuji domovy
seniorq, kde travi spolecné chvile s jeho obyvateli.
Pri téchto setkanich se vénuji rGznym aktivitam, jako
je zpivani, tvofeni nebo povidani, coz prindéi radost
ob&ma generacim. Letos v prosinci jsme zavitali do
domova seniord v predvanoénim case, kdy jsme si
spolec¢né pripomnéli tradi¢ni vanocni zvyk, jakym je
rozkrajovani jabli¢ek. Déti také potésily seniory
zpévem vanocnich koled, ¢imz navodily pfijemnou
svatedni atmosféru a vykouzlily Usmév na tvérich
vSech zucastnénych. Tato setkani podporuji
mezigeneracni propojeni a u¢i déti empatii i Ucté ke
starsim lidem.

Projektovy den hygieny na Praze 2

V EduArt ¢asto zafazujeme projektové dny,

které détem prinaseji moznost objevovat nova
témata prostrednictvim her, aktivit a interaktivniho
uceni. Projektovy den je zaméreny na konkrétni
téma, pricemz cilem je podpofit zvidavost déti, jejich
zajem o probirané téma a rozvoj znalosti hravou
formou. V lednu nds na Praze 2 ¢ekd projektovy den
zaméreny na hygienu a vyznamnou osobnost
zdravotnictvi - Florence Nightingale. Tento den si
déti osvoji hygienické navyky, dozvi se o dilezitosti
¢istoty a zdravi a nahlédnou do historie péce

0 nemocné. Prostrednictvim interaktivnich aktivit

a her se déti stanou malymi zdravotniky, vyzkou$ si
napriklad "ogetfeni pacientd" nebo spravné myti
rukou. Tésime se na tento speciadlni den plny
objevovani a radostil




Rozhovor se skolni psycholozkou
EduArt - Markétou Pechovou

Co je hlavnim ukolem prace Skolniho psychologa v matefské $kole?
Na psychologa se MS obraci v piipadé, e potiebuje konzultovat vychovné
vzdélavaci obtize ditéte. To mUlze vést ke screeningu ve tridé, definovani
specialnich potreb ditéte, podpore v problémovych situacich jak na strané
MS, tak rodiny. Mze dojit ke zprostfedkovan( komunikace mezi rodinou

a Skolkou a zajisténi nasledné péce. Nékdy jde vSak také ,jen” o ujistén,

ze je vSe v poradku. Nesmime opomenout ani péci o dusevni pohodu
zaméstnanct MS, kterd je také v mé gesci.

Jak dileZitd je rutina a pravidelnost v Zivoté pfedskolnich déti?

Z mého pohledu je pro malé déti rutina dilezitd v tom, Ze jim pfinds jistotu.
Rutina je pro déti predvidatelnost, upevnéni navykd, dodani pocitu bezpedi.
Kazdd rodina mé vsak rutinu a pravidelnost danou jinak a je hlavné dilezité,
aby v tom bylo dobre rodi¢dm i détem.

Jsou hranice pro déti prfedskolniho véku dileZité a pro¢?

Hranice jsou dllezité pro véechny. Uvédomte si, jaky je rozdil mezi mostem
se zabradlim a bez zabradli, kor pro malé dité. Hranice jsou pro déti bezpeénych prostorem, ve kterém se mohou
pohybovat. To, Ze je s nimi komunikujeme laskavé a disledné, je dllezité. | to, Ze se nékdy hranice méni, tyto
zmeény vSak déti potrebuji pochopit. Hranice, které détem davame, jim umoznuji fungovat ve spolecnosti, ve svéete.

Jaké nejéastéjsi obavy nebo situace fesi rodi¢e déti v predskolnim véku?

Casté jsou obavy z adaptace v MS, kazdé dité potiebuje jinak dlouho dobu, mo#nd i troéku jiny p¥istup, tlak

a spéch nejsou #4douci. Kazdé dité je jiné a i dva sourozenci zvlddaji ndstup do MS jinak a mo#nd i v jiném véku.
Casto v MS také rodice feéf to, ze dité nemluvi, mluvi patné, nerozumi poZadavkam uditelek, je oproti ostatnim
détem ,pozadu*. Nékdy maji rodi¢e obavu, Ze se jejich dité nezapojuje do aktivit v MS & mé néjaké zvldstnf

v v/

projevy v chovani. A s postupem véku také resi zralost ditéte do Skoly. VSe ma své redeni, pro kazdé dité je cesta.

Co byste doporudila rodi¢um, ktefi si vdéimnou u svého ditéte zmény v chovani — napftiklad precitlivélosti,
uzavrenosti nebo agresivity?

Komunikovat svoje poznatky s dal$imi osobami, které dité znaji — babicka, pani ucitelka ve Skolce, lektorka

na krouzku, pani na hlidani apod. Zamyslet se, zda néco se zménou chovani nesouvisi (Umrti domaciho mazlicka,
rozvod rodic¢d ...). Nestydét se oslovit ke konzultaci odbornika.

Co vds osobné privedlo k praci détské psycholozky a co vas na praci s détmi nejvice obohacuje?

Vzdy jsem obdivovala praci pedagogt na véech stupnich kol. Prace s détmi ma pro mé ohromnou hodnotu, jsou
nase budoucnost, mély by byt nase priorita. Chtéla jsem byt ve vychovné vzdéldvacim procesu podporou tam,
kde kompetence pedagoga jiz kondi. Tam, kde je toho na samotné dité moc a kde rodi¢ potrebuje v pfistupu
pomoci. Kazdé dité je jiné, na své profesni cesté se neustdle ucim, vérim, Ze vée se da vykomunikovat a kazdy si
zaslouzi podporu.

V souvislosti s tim, Ze se chystdme nabidnout nasim rodié¢dim seminar o $kolni zralosti (konkrétné 13.Gnora
v 17,00), se chci na zavér zeptat: Jak pozname, Ze dité neni pfipravené na vstup do zakladni skoly?

Za mé nejde o 100% pripravenost, nikdo neni dokonaly. Déti je na Skolu pfipravovano celou skolkovou dochazku.
Prave pani ucitelky by mély s rodi¢i komunikovat to, zda je dité pro Skolu zralé. A v poslednim roce pred $kolou
také upozornovat, na ¢em je potreba pracovat. U vétsiny déti neni pochyb o tom, Ze je pro né vstup v 6 letech

do ékoly vhodny. Tam, kde je n&jakd pochybnost ze strany rodiny ¢ MS se u ditéte posuzuje jeho socioemoéni
zralost, pracovni pfipravenost, Uroven znalosti i napf. fyzicka zdatnost.




